INDIKATIONEN

Praventive Medizin
Gewichtsprobleme
Fibromyalgie
Muskuldre Dysbalance
Miudigkeitssyndrom

Leistungssteigerung im Sport und
Beruf

VERFAHREN

IHHT

Iris, Gesicht- und Zungendiagnose
Manuelle Therapie
Klassische Massage
Bindegewebemassage
Lymphdrainagemassage
Fussreflexmassage
Ernahrungsberatung
Schiissler Salze
Ausleitungsverfahren
Sportberatung
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Angel Reve Robles

. . Sprachen: Deutsch, English,
Heilpraktiker TEN Franzoésisch, Italienisch,

Sportwissenschaft Spanisch
Agraringenieur

..o ) . Unser Statement; «Gesunde
Medizinischer Praxisassistent

Nahrung und Bewegung ist die
Basis unserer Gesundheit.»
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Angel Reve Robles
Dipl. Heilpraktiker TEN
Massagetherapeut, Personal Trainer

Mein Name ist Angel Reve Robles, ich komme aus Kuba. Seit 7 Jahren
lebe ich in der Schweiz. Ich bin Vater eines 5jahrigen Kindes und
meine Frau ist Italienerin.

In meinem Land habe ich an der Universitat meiner Stadt
Sportwissenschaften und Agraringenieurwesen studiert.

Ich stamme aus einer Familie, in der die Medizin ein wesentlicher
Bestandteil der beruflichen Sphare ist.

Aus diesem Grund habe ich mich schon immer fur die Welt der
Medizin interessiert. Als ich in die Schweiz kam, beschloss ich, mein
Interesse an Sport und Medizin fortzusetzen und Naturheilpraktiker
(NHP) zu werden. Gleichzeitig habe ich meine Ausbildung zum
medizinischen Praxisassistenten (MPA) absolviert, die eine wichtige
Erganzung zu meiner NHP Karriere darstellt.

Ich habe selbstandig als Heilpraktiker gearbeitet und ambulante
Besuche bei meinen Patienten gemacht. Ich arbeite auch als
medizinischer Masseur fur den Fussballclub Blue Star Zurich.

Ich habe eine Leidenschaft fur die Natur als Mutter allen Lebens und
als grundlegendes Element jeder Heilung fur moégliche Krankheiten.

AUSBILDUNG

2020-2020  Medizinischer Praxisassistent, Benedict Schule, Zurich
2019-2023  Naturheilpraktiker, Pravensana Akademie, Zurich
2020-2021  Arzt- / Spitalsekretar, Benedict Schule, Zurich
2010-2015  Agraringenieur, Universitat Ciego de Avila, Kuba

Bis 2002 Schule fur Weiterbildung von Athleten, Kuba

Ich liebe den Kontakt mit Menschen, und ich bin immer
Glucklich, wenn ich helfen kann.



