
Seegarten Klinik AG

Seestrasse 155, CH-8802 Kilchberg

Tel. +41 44 716 48 48

office@sgk.swiss, www.sgk.swiss

Alla Schlegel

Med. pract., Fachärztin FMH 

Allgemeine Medizin

Hausarztmedizin

Ultraschall-Diagnostik

Sprachen: Deutsch, Russisch

Meine Devise

«So viel wie nötig,

so wenig wie möglich.»

INDIKATIONEN

4 Hausarztmedizin

4 Akute Krankheiten

4 Notfälle, Verletzungen

4 Diabetes, Hormonkrankheiten

4 Stoffwechselkrankheiten

4 Rheuma

4 Herz-Lungenkrankheiten

4 Kreislauf, Blutdruck

4 Check-ups

VERFAHREN

4 Körperliche Untersuchungen

4 EKG

4 Lungenfunktion

4 Ultraschall

Bauch, Unterbauch, Hals, Gefässe

4 Pharmakotherapie

4 Infusionstherapien

ÄRZTEZENTRUM

KLINIKSEEGARTEN

Your Care-Clinic



Alla Schlegel

Fachärztin für

Allgemeine Innere Medizin FMH

Berufserfahrung

> 2018  Seegarten Klinik

2014 - 2018 Allcare Hausarztpraxis.

2013  Permanence Praxis Zürich

2012 - 2013 Notfall Hirslanden Klinik Zürich

2012  Facharztprüfung für Inneren Medizin

  (Ärztekammer Westfalen / Deutschland)

2004 - 2012 Medizinische Klinik St. Elisabeth Hospital

  Gütersloh (Deutschland)

2004  Staatsexamen an Universität-Klinikum

  Münster (Deutschland)

2002 - 2003 St. Franziskus Hospital in Münster (Deutschland)

  Chirurgie: Priv. Doz. Dr. med. U. Schulz

  Innere Medizin/Gastroenterologie

  Innere Medizin/Nephrologie

1996 - 1997 Assistenzärztin Innere Medizin und Neurologie

  Psychiatrisch-Neurologischen Fürsorgestelle

  Gesundheitsamt des Kreises Pawlodar/Kasachstan)

Ausbildung

1989 - 1995 Medizinstudium an der Medizinischen Hochschule

  Semipalatinsk/ Kasachstan

1994  Klinisches Jahr Innere Medizin

1995  Klinisches Jahr Rheumatologie Orthopädie

1995 - 1996 Praktikum Psychiatrie und Neurologie 

Schwerepunkte

Hausarztmedizin mit Klassischer Schulmedizin unter Einbindung der 

erweiterten Möglichkeiten der Seegarten Klinik

Zusatzqualifikationen

Ultraschalldiagnostik

Meine Vision in der SGK

Mein Ziel ist es, die medizinische Grundversorgung in der SGK 

sicherzustellen. Menschen mit den unterschiedlichsten Leiden und Wünsche 

sollen sich bei uns gut aufgehoben fühlen und überzeugt sein, die für sie 

optimale Betreuung zu erhalten.


