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Gertrúda Čápová 
MUDr. Fachärztin Allgemeine 

Innere Medizin, 

Pneumologie, 

Schlafstörungen, 

Allergologie,

Better-Aging Medizin

Sprachen: Deutsch, Englisch, 

Tschechisch, Slowakisch, 

Russisch

Meine Devise

«Jede Krankheit hat ihre 

Ursache, und es liegt an uns, sie 

zu finden.»

INDIKATIONEN

4 Hausarztmedizin

4 Lungenkrankheiten

4 Allergien, Urtikaria, 

Neurodermitis, Hautinfekte

4 Lebensmittelunverträglichkeiten

4 Reflux-Erkrankung

4 Schlafstörung, Schnarchen

4 Konzentrationsstörung, Burn-out

4 Chronische Beschwerden

4 Better-Aging, Prävention, 

VERFAHREN

4 Ausführliche Besprechung und 

Laborerklärung

4 Schlafapnoe/Hypopnoe

Schlafstörung Untersuchung

Polygraphie - Aktigraphie

4  Ultraschall Thorax, Stimmbänder

4 Infusionstherapie

4 «Massgeschneiderte» Hormone

4 Ernährungsberatung

ÄRZTEZENTRUM

KLINIKSEEGARTEN

Your Care-Clinic



Gertrúda Čápová
MUDr. Fachärztin Allgemeine Innere Medizin, Pneumologie, Schlafstörung

Ausbildung

1978 – 1984 Medizinische Fakultät der Karls-Universität Prag, Tschechien

1989  Facharztprüfung für Innere Medizin I, Karls-Universität Prag

1993  Facharzt Pneumologie

2003  Allgemeinmedizin, Prag

Weiterbildung

1990  Allergologie und klinischen Immunologie

1993 - 1994 Fachkurs Lungenfunktion, Bronchoskopie

2005  GCP und Pharmakovigilanz, Prag, CZ

2010  Schlafmedizin Prag, CZ

2010  Ayurveda Training, Kandy, Sri Lanka

2011  Pharmacoeconomy Baltimore, USA

2017  CIRS Schulung Aarau, CH

2019  CT of the Lung Kurs - Catholic University of Leuven Belgium

2022  Schlafmedizin Prüfung, Prague CZ

Berufserfahrung

2020 – 2022 Leitende Ärztin Schlaflabor Zürich, Klinik Prof. Sailer

2019 – 2020 Facharzt Pneumologie der Aeskulap Klinik und Arzthaus Zug

2019 – 2019 Oberärztin Pneumologie, Zuger Kantonsspital Baar

2014 – 2018 Klinik Davos, Oberärztin Pneumologie/ Allergologie

2008 – 2014 CEO und Chefarzt Privatklinik für Lungenkrankheiten und

  Allergologie und Immunologie, Prag

2012 – 2014 Universitätsdozentin und Beraterin der Lungenklinik der

  medizinischen Fakultät der Karls-Universität Prag

2000 – 2008 Konsiliarärztin und Ambulanzärztin in der Lungenklinik,

  Medizinische Fakultät Bratislava, SK

2008 – 2012 Universitätsdozentin, Hochschullehrerin und Beraterin der

  Lungenklinik der Medizinischen Fakultät Bratislava, SK

1990 – 1999 Chefärztin der Klinik für Lungenkrankheiten und TB, 

  Regionalspital Svitavy, CZ, Allergologie und Immunologie

Mitgliedschaften

- Tschechische Gesellschaft für Lungenkrankheiten und TB

- Tschechische Gesellschaft für Allergologie und Klinische Immunologie

- ERS – Mitglied der Arbeitsgruppe für COPD und Berufskrankheiten

- ISPOR (International society for Pharmacoeconomy)

- ATS (American Thoracic Society)

- SGP ( Schweizerische Geselschaft für Pneumologie)

- SSAAMP (Swiss Society for Anti Aging Medicine and Prevention)

Forschung

Diverse Studien für COPD, Inhalationssysteme, Phytotherapie, Höhenluft, 

Reflux, Lebensmittelintoleranzen, Leaky Gut, Darm Mikrobiom


